BEN HUENG DAN THEO DIEU § 43 BDOAN 1,
SO 1 LUAT CHONG NHIEM TRUNG (IFSG)

Cac théng tin vé viéc xu ly thuc pham

Nhing ngudi hanh nghé san xuat, ché bién hay phan phdi cac thuc pham sau:

Thit, thit ga vit va cac thanh pham tu thit;

Sua va cac thanh pham tu sda;

Ca4, cua hay cac dong vat thadn mém va cac thanh pham;

Céc thanh pham tU tring;

Céc loai thyc phdm cho tré sé sinh va thiéu nhi;

Kem va cac thanh pham nda kem;

Cac loai banh v3i nhan hay vo khdng nudng hay néu chin;

Cac thyc pham cao cép, tudi séng vdi khoai tron sét mayonaise, nudc sét ca thit,
s6t mayonaise, cac nudc sét ti nhi tudng, cac lai men thuc pham
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ma qua do cé dung cham tryc ti€p (bang tay) hay gian tiép (thi du vdi dia chén, dao
nia va cac do dung lam viéc khac)

hoac

lam viéc trong bép nha hang, cang tin, quan ca phé hay cac ndi cé phuc vy an uéng
chung,

déu can co gidy ching nhan do Sd y té cap theo diéu 43, doan 1 luat chéng nhiém
tring trudc khi dudc bat dau lam viéc.

TAI SAO Cié[\l DPAC BIET CHU Y DEN CAC BIEN PHAP
PHONG NGUA NAY?

Cac mam bénh co thé sinh san dac biét nhanh chéng trong céac thuc pham ké trén.
Qua &n cac thyc pham nhiém trung, ngudi ta co thé bi nhiém trung hay trang déc
nang. NGi cac tiém an hay cac cé quan phuc vy &n udng chung, c6 thé bi triung doc
hang loat.

Vi céc ly do do, dé€ bao vé ngudi tiéu dung cling nhu ty bao vé&, can cé tinh than trach
nhiém va canh giac cao céac quy dinh vé sinh.

(Cac quy dinh quan trong nhat dudc tém lugc trong ban dinh kém s6 1)
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Luat chdng nhiém trung quy dinh Ong/Ba khéng dudc 1am cac cong viéc trén khi co
nhiing triéu chdng c6 kha nang dua dén hay da dugc bac si phat hién céc bénh sau:




- Viém da day rudt (tiéu chay thinh linh va lay lan) béi cac vi khudn san-mo-nen,
shi-ghen, dich ta, khuan cau chum, khu&n noan, khuin Rota hay cac khusn gay
tiéu chay;

- S6t thudng han hay sét lay nhi&m tudng ty thudng han;

- Siéu vi gan loai A hay E (gay nhiém tring gan);

- Ong ba bj thudng tich nhiém tring hay bénh da co6 kha nang lay lan sang ngudi
khac qua dudng thuc pham.

Qua kham phan, sé ching minh viéc nhiém cac bénh sau:
- Sa.mo-nen;

- Shi-gen;

- Cac vi khuan dudng rudt loai Escherichia;

- Bénh ta.

Néu Ong/ba nhiém va thai cac vi khudn nay (mac di cé khi khéng cam thdy bénh)
thi sé bi cdm hoat dong trong nghanh thuc pham.

CAC TRIEU CH- NG CUA CAC BENH NEU TREN:

Tiéu chay , di cau Idng hdn 2 lan/ngay, c6 khi thém chéng mét, 6i mda va sot.

S6t nhiét dd cao, nang dau, dau bung, dau khdp xudng va bon (may ngay sau mdi
tiéu chay) 1a dau hiéu clia bénh thudng han hay tidng tu.

Tiéu biéu cho bénh ta 13 tiéu chay mau sda duc va méat nudc nhigu.

Da va mat bj vang cung yéu suc, kém an |a cac triéu ching siéu vi gan A hay E.
Cac vét thudng, rach da hay nhing bénh da c6 thé da nhiém triing néu bi dé, nhan,
Udt hay sung.

Khi Ong/Ba c6 nhiling triéu ching trén, can dén kham bac si tu hay bac si cd quan
ngay. Can cho bac si biét minh lam viéc trong nghanh thuc phdm. Ngoai ra Ongg/Ba
c6 bén phan phai bao ngay cho cép trén dudc biét,

(Néu Ong/Ba mudn biét thém chi tiét vé cac bénh trén, xin xem ban kém s6 2)
Bay gid yéu cau Ong/Ba ky vao t6 khai sau day rang da doc ban hudng dan, da hiéu
va khdng cé diéu gi d€ bi cAm hanh ngheé.

Sau khi dugc thuyét giang hudng dan, Ong /Ba sé dudc cap gidy chiing nhan dé nop
cho cht nhan hay cép trén.




CAC HUENG DAN DAC BIET CHO CHU NHAN/CAP TREN

1. Chu nhéan cing phai khai theo ban dinh kém néu ciing thudc vé nhing
ngugi c6 hoat dong ghi ndi trang 1 ctia ban hudng dan.

2. Ong/Ba chi dudc lam nhiing viéc ghi ndi trang 1 ctia ban hudng dan néu da
dugc cap chiing nhan theo nhu ban dinh kém hay cé Chiing chi suc khoe
theo diéu §18 Luéat dich té lién bang.

3. Khi hanh nghé Ian dau, ching chi stic khoe do SA y té cap khéng dude ci
hdn 3 thang.

4. Sau khi nhan ngudi d€ lam nhiing céng viéc ghi ndi trang 1 clia ban hudng
dan, hang nam Ong/Ba phai hop giai thich nhiing quy dinh ndi trang 2 vé
Luat chéng nhiém tring va ghi tén nhling ngudi da tham du.

5. Ong/Ba phai dé s&n ndi lam viéc cac chiing nhan cla minh, ctia cac nhan
vién va gidy t3 vé busi hop giai thich mdi nhat va trinh cho cac nhan vién
cd quan hiu trach khi dudc yéu cau. Néu lam viéc 8 nhiéu ndi thi trinh ban
chup c¢6 thi thuc.

6. Néu Ong/Ba hay nhan vién clia minh c6 triéu chiing cac bénh ndi trang 2,
néu bi mot trong cac bénh trén hay néu ¢ thdm dinh y té vé viéc da bi
nhiém/thai cac vi khuan néi trén, Ong/Ba phai thuc hién cac bién phap vé
sinh dé chéng lay lan tai ¢d s6 lam viéc. C3 quan kiém soat thuc phdm va
S3 y t€ sé cho céc théng tin can thiét.

7. Ban hudng dan nay khoéng thay thé cac budi hudng dan thudng ky theo Quy
dinh vé sinh thyc pham.




BEN DINH KEM SO 1

ONG/BA CO THE LAM Gi GOP PHEN
CHONG NHIEM TRUNG THUC PHAM

Tra IGi:

- Trudc khi bat dau lam viéc, trudc khi bt dau cong doan va di nhién sau khi
xU dung nha cau, phai ria tay ky ludng véi xa béng va nddc sach. Lau tay
bang khan diung mot lan;

- Trudc khi 1am viéc, thao bd nhan va dong ho;

- Mé&c quan 4o bao ho sach sé (Ml trim, 4o khoac, gang tay, giay trong
nha);

- Dling bao gid ho hay hét xi vao thuc pham;

- Che cac vét thudg nho va khong sung tay ndi ban tay va canh tay bang
ba&ng dan chéng tring khéng tham nudc.




