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Anlage UH (Unterhalt)                                    
 
 
für Unterhaltsverpflichtete nach BGB 
zum Antrag auf Gewährung von Sozialhilfe nach dem Sozialgesetzbuch 
Zwölftes Buch - (SGB XII)  

im Bereich [ ] Grundsicherung   [ ] Hilfe zur Pflege   [ ] Sonstiges ____________ 

 

I. Antragsteller*in / Hilfeempfänger*in: 

 

Name  

Vorname  

Geburtsdatum  

Familienstand 

des 

Hilfeempfängers: 

[ ] ledig [ ] verheiratet/verpartnert seit   

[ ] verwitwet      [ ] getrenntlebend [ ] geschieden 
 
 

Adresse 
 

 
 
 
Einkommen 

 

  [ ] aus nichtselbständiger Tätigkeit 
[ ] aus Renten (Altersrente, Witwenrente, Zusatz-/Betriebsrente) 
[ ] aus Selbständigkeit 
[ ] Vermietung/Verpachtung 
[ ] Kapitalvermögen 
[ ] Sonstige Einkommen (bitte benennen): 

 

II. Ehegatte* (auch geschiedene oder getrenntlebende) 

 

Name  

Geburtsname 
(sofern abweichend) 

 

Vorname  

Geburtsdatum  

Ggf. Sterbedatum  

Adresse 
 

Erlernter Beruf  

Derzeit ausgeübte 

Tätigkeit 

 

Arbeitgeber 
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Einkommen 

 

  [ ] aus nichtselbständiger Tätigkeit 
[ ] aus Renten (Altersrente, Witwenrente, Zusatz-/Betriebsrente) 
[ ] aus Selbständigkeit 
[ ] Vermietung/Verpachtung 

[ ] Kapitalvermögen 
[ ] Sonstige Einkommen (bitte benennen): 

 

 

 
II.a weitere Angaben zum Familienstand - zu Ehegatte - 

 
 

Familienstand [ ] getrenntlebend seit:  _________________ 
 

[ ] geschieden seit:        _________________ 
 

   Bitte Scheidungsurteil beifügen! 

 
 Lagen zum Zeitpunkt der Trennung/Scheidung gesundheitliche 

Einschränkungen der leistungsberechtigten Person vor? 

 [ ] ja [ ] nein 

Art der 
Unterhaltsleistung 

- Bitte Nachweise vorlegen - 

in Form einer [ ] Geldleistung 

[ ] Sachleistung 
    (z.B. Unterkunft, Verpflegung)+ 

Vertreter im 
Unterhalts- 
verfahren 
(z.B. Anwälte/ 
Beistandschaft) 

 

 
 
 
 

III. Kinder* (minderjährige und volljährige, leibliche, adoptierte, auch bereits verstorbene, 
auch im Ausland lebende) 
 

 

1. Kind 2. Kind 3. Kind 

Name 
   

Vorname    

Geburtsdatum    

Familienstand    

ggf. Sterbedatum    

Adresse 
 

 

 

  

Schulabschluss    

Erlernter Beruf    
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verfügt vermutlich 
über ein Brutto-
Gesamt- 
Einkommen ab 
100.000 € pro Jahr 
(Summe aller 
Gesamt-Einkünfte) 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

Derzeit ausgeübte 
Tätigkeit 

   

Arbeitgeber 
   

Stellung beim AG: 
Leitende/führende 
Funktion, welche: 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

  

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

 

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

 

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

 

  Einkommen  [ ] aus Selbständigkeit  [ ] aus Selbständigkeit  [ ] aus Selbständigkeit  

  [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 

  [ ] Sonstige Einkommen  [ ] Sonstige Einkommen  [ ] Sonstige Einkommen  
 (bitte benennen): (bitte benennen): (bitte benennen):  

 

 

 

 
4. Kind 5. Kind 6. Kind 
 

 

Name 
   

Vorname 
   

Geburtsdatum 
   

Familienstand 
   

Ggf. Sterbedatum 
   

Adresse 

   

Schulabschluss 
   

Erlernter Beruf 
   

verfügt vermutlich 
über ein Gesamt- 
Einkommen ab 
100.000 € pro Jahr 
(Summe aller 
Gesamt-Einkünfte) 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

Derzeit ausgeübte 
Tätigkeit 

   

Arbeitgeber 
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Stellung beim AG: 
Leitende/führende 
Funktion, welche: 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

  

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

 

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

 

 [ ] aus nichtselbst.Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 

  Einkommen  [ ] aus Selbständigkeit  [ ] aus Selbständigkeit  [ ] aus Selbständigkeit 

  [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
  [ ] Sonstige Einkommen  [ ] Sonstige Einkommen  [ ] Sonstige Einkommen 
    (bitte benennen):    (bitte benennen):    (bitte benennen): 

*Angaben zu weiteren Kindern und Ehegatten bitte auf Zusatzblatt 
 
 

IV. Eltern des Hilfeempfängers (nur ausfüllen, wenn noch nicht verstorben) 
 

Mutter Vater 

 

Name 
  

Vorname 
  

Geburtsdatum 
  

Familienstand 
  

ggf. Sterbedatum   

Adresse 
  

Erlernter Beruf   

verfügt vermutlich 
über ein Gesamt- 
Einkommen ab 
100.000 € pro Jahr 
(Summe aller 
Gesamt-Einkünfte) 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

  [ ] nein 

  [ ] ja, 

  ca. Betrag: _____________ 

Derzeit ausgeübte 
Tätigkeit 

  

Arbeitgeber 
  

Stellung beim AG: 
Leitende/führende 
Funktion, welche: 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

   [ ] nein 

   [ ] ja _______________ 

 
 
Einkommen 

 
 [ ] aus nichtselbst. Tätigkeit 
 [ ] aus Renten 
 [ ] aus Selbständigkeit 
 [ ] Vermietung/Verpachtung 

 [ ] Kapitalvermögen 
 [ ] Sonstige Einkommen  
      (bitte benennen): 

 
[ ] aus nichtselbst. Tätigkeit  
[ ] aus Renten 
[ ] aus Selbständigkeit 
[ ] Vermietung/Verpachtung 
[ ] Kapitalvermögen 
[ ] Sonstige Einkommen  
     (bitte benennen): 

 
 

Ich bestätige die Richtigkeit meiner Angaben:  ___________________________________________  

   Datum und Unterschrift Antragsteller/in bzw. Vertreter/in 


